
HHooaarrddiinngg  DDiissoorrddeerr  

iinn  OOllddeerr  PPeerrssoonnss  

WWeesstteerrnn  IIlllliinnooiiss  AArreeaa  AAggeennccyy  oonn  AAggiinngg  

SSeepptteemmbbeerr  1133,,  22001188  

MMoolliinnee,,  IILL  

  

NNaanncceeee  BBlluumm,,  MMSSWW,,  LLIISSWW  

DDeeppaarrttmmeenntt  ooff  PPssyycchhiiaattrryy  ((RReettiirreedd))  

RRooyy  JJ..  aanndd  LLuucciillllee  AA..  CCaarrvveerr  CCoolllleeggee  ooff  MMeeddiicciinnee  

TThhee  UUnniivveerrssiittyy  ooff  IIoowwaa  

  

  DDiisscclloossuurreess::  NNoonnee  

  II  wwiillll  nnoott  ddiissccuussss  ooffff  llaabbeell  uussee  aanndd//oorr  iinnvveessttiiggaattiioonnaall  uussee  ooff  mmeeddiiccaattiioonnss  iinn  mmyy  pprreesseennttaattiioonn..  

  

HHooaarrddiinngg  DDiissoorrddeerr  PPrriioorr  ttoo  DDSSMM--55  

  HHooaarrddiinngg  mmeennttiioonneedd  iinn  DDSSMM--IIVV  oonnllyy  iinn  ccoonntteexxtt  ooff  OObbsseessssiivvee--CCoommppuullssiivvee  PPeerrssoonnaalliittyy  DDiissoorrddeerr  

((OOCCPPDD))  

  ……IIss  uunnaabbllee  ttoo  ddiissccaarrdd  wwoorrnn--oouutt  oorr  wwoorrtthhlleessss  oobbjjeeccttss  eevveenn  wwhheenn  tthheeyy  hhaavvee  nnoo  sseennttiimmeennttaall  vvaalluuee  

((rreettaaiinneedd  iinn  DDSSMM--55))  

  DDSSMM--IIVV  tteexxtt  ssuuggggeesstteedd  tthhaatt  sseerriioouuss  hhooaarrddiinngg  sshhoouulldd  bbee  ccoonnssiiddeerreedd  aa  ffoorrmm  ooff  OOCCDD  ((OObbsseessssiivvee  

CCoommppuullssiivvee  DDiissoorrddeerr))  

  

  OOCCDD//OOCCPPDD::  DDiidd  NNoott  AAccccoouunntt  ffoorr  AAllll  CCaasseess  

  MMoosstt  ccaasseess  ddoo  nnoott  mmeeeett  ccrriitteerriiaa  ffoorr  OOCCDD//OOCCPPDD  

  hhooaarrddiinngg  aaffffeeccttss  22--66%%  ooff  ppooppuullaattiioonn  

  IInn  OOCCDD  ssttuuddiieess,,  hhooaarrddeerrss  hhaavvee  ppoooorr  oouuttccoommee  

  ddaattaa  cchhaalllleennggeedd  ssppeecciiffiicc  rreellaattiioonnsshhiipp  bbeettwweeeenn  OOCCDD//OOCCPPDD  

  RReesseeaarrcchh  ddeemmoonnssttrraatteedd  ddiissttiinnccttiivveenneessss  ffrroomm  OOCCDD  

  NNoott  aass  ccoommmmoonn  aass  cclleeaanniinngg  oorr  cchheecckkiinngg  

  cclliinniicciiaannss  oofftteenn  ffaaiill  ttoo  aasskk  aabboouutt  hhooaarrddiinngg    

  hhooaarrddiinngg  aappppeeaarrss  iinn  aabboouutt  2200%%  ooff  OOCCDD  ppaattiieennttss  

  eexxcceessssiivvee  ssaavviinngg  bbeehhaavviioorr  rruunnss  iinn  ffaammiilliieess    

  

  OObbsseessssiivvee  CCoommppuullssiivvee  &&  RReellaatteedd  DDiissoorrddeerrss  ((OOCCRRDD))  

  OObbsseessssiivvee  CCoommppuullssiivvee  DDiissoorrddeerr  

  BBooddyy  DDyyssmmoorrpphhiicc  DDiissoorrddeerr  

  HHooaarrddiinngg  DDiissoorrddeerr  

  TTrriicchhoottiilllloommaanniiaa  ((hhaaiirr--ppuulllliinngg  ddiissoorrddeerr))  

  EExxccoorriiaattiioonn  ((sskkiinn--ppiicckkiinngg  ddiissoorrddeerr))  

  SSuubbssttaannccee//mmeeddiiccaattiioonn--iinndduucceedd  OOCCRRDD  

  OOCCRRDD  dduuee  ttoo  aannootthheerr  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonn  

  OOtthheerr  ssppeecciiffiieedd//uunnssppeecciiffiieedd  OOCCRRDD  

  

  WWhhyy  DDooeess  CCllaassssiiffiiccaattiioonn  MMaatttteerr??    

  MMaayy  eennhhaannccee  ttrreeaattmmeenntt  ooppttiioonnss  ffoorr          OOCCRRDDss  tthhaatt  aarree  llaarrggeellyy  iiggnnoorreedd  

  FFaacciilliittaattee  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  ppoossssiibbllee  mmeeddiiccaattiioonn  ttrreeaattmmeennttss  

  IInnccrreeaassee  aacccceessssiibbiilliittyy  ttoo  iinnssuurraannccee  

  IInnfflluueennccee  rreesseeaarrcchh  aaggeenncciieess  ttoo  ffuunndd  

  

  HHooaarrddiinngg  DDiissoorrddeerr  

  HHooaarrddiinngg  aaffffeeccttss  22%%--66%%  ooff  aadduulltt  ppooppuullaattiioonn  



  MMaayy  aaffffeecctt  22%%  ooff  aaddoolleesscceennttss  

  PPrreevvaalleennccee  iinnccrreeaasseess  wwiitthh  aaddvvaanncciinngg  aaggee  

  OOnnllyy  ppssyycchhiiaattrriicc  ddiissoorrddeerr  tthhaatt  wwoorrsseennss  wwiitthh  aaggee,,  eexxcceepptt  ffoorr  ddeemmeennttiiaa  

  EEqquuaall  ggeennddeerr  ddiissttrriibbuuttiioonn  

  AAssssoocciiaatteedd  wwiitthh  wwoorrssee  pphhyyssiiccaall  hheeaalltthh  

  CChhrroonniicc  aanndd  pprrooggrreessssiivvee  

  

  LLeett’’ss  ssttaarrtt  wwiitthh  tthhee  iinnssttrruuccttiivvee  ccaassee::  tthhee  CCoollllyyeerr  BBrrootthheerrss,,  HHaarrlleemm,,  11994400ss  

  HHoommeerr  aanndd  LLaanngglleeyy  CCoollllyyeerr  lliivveedd  iinn  iissoollaattiioonn  iinn  tthheeiirr  HHaarrlleemm  bbrroowwnnssttoonnee  iinnhheerriitteedd  ffrroomm  tthheeiirr  

mmootthheerr  

  OObbsseessssiivvee  ccoolllleeccttoorrss,,  tthheeyy  sseett  bboooobbyy  ttrraappss  ttoo  eennssnnaarree  iinnttrruuddeerrss..  

  TThheeiirr  hhoouussee  bbeeccaammee  aa  mmaazzee  ooff  bbooxxeess,,  ttuunnnneellss,,  jjuunnkk,,  aanndd  ttrraasshh..  

  BBootthh  ddiieedd  iinn  MMaarrcchh  11994477  ssuurrrroouunnddeedd  bbyy  114400  ttoonnss  ooff  ttrraasshh  

  LLaanngglleeyy  wwaass  ccrruusshheedd  ttoo  ddeeaatthh  aafftteerr  sseettttiinngg  ooffff  aa  ttrraapp  ttoo  wwhhiillee  bbrriinnggiinngg  HHoommeerr  ffoooodd..    

  HHoommeerr  ddiieedd  1122  ddaayyss  llaatteerr  ffrroomm  ssttaarrvvaattiioonn..  

  

  CCoommppuullssiivvee  HHooaarrddiinngg  CCrriitteerriiaa  

  SSppeecciiffyy  iiff::  

  WWiitthh  eexxcceessssiivvee  aaccqquuiissiittiioonn::  iiff  ddiiffffiiccuullttyy  ddiissccaarrddiinngg  iiss  aaccccoommppaanniieedd  bbyy  eexxcceessssiivvee  aaccqquuiissiittiioonn  ooff  

iitteemmss  tthhaatt  aarree  nnoott  nneeeeddeedd  oorr  ffoorr  wwhhiicchh  tthheerree  iiss  nnoo  aavvaaiillaabbllee  ssppaaccee..  

  SSppeecciiffyy  iiff::  

  GGoooodd  oorr  ffaaiirr  iinnssiigghhtt::  RReeccooggnniizzeess  tthhaatt  hhooaarrddiinngg--rreellaatteedd  bbeelliieeffss  aanndd  bbeehhaavviioorrss  ((ddiiffffiiccuullttyy  

ddiissccaarrddiinngg,,  cclluutttteerr,,  oorr  eexxcceessssiivvee  aaccqquuiissiittiioonn))  aarree  pprroobblleemmaattiicc..  

  PPoooorr  iinnssiigghhtt::  MMoossttllyy  ccoonnvviinncceedd  tthhaatt  hhooaarrddiinngg--rreellaatteedd  bbeelliieeffss  aarree  nnoott  pprroobblleemmaattiicc  ddeessppiittee  eevviiddeennccee  

ttoo  tthhee  ccoonnttrraarryy..  

  DDeelluussiioonnaall::  CCoommpplleetteellyy  ccoonnvviinncceedd  tthhaatt  hhooaarrddiinngg--rreellaatteedd  bbeelliieeffss  aanndd  bbeehhaavviioorrss  aarree  nnoott  

pprroobblleemmaattiicc  ddeessppiittee  eevviiddeennccee  ttoo  tthhee  ccoonnttrraarryy..  

 

  CCoommppuullssiivvee  HHooaarrddiinngg  CCrriitteerriiaa      ((ccoonnttiinnuueedd))  

  HHooaarrddiinngg  ccaauusseess  cclliinniiccaallllyy  ssiiggnniiffiiccaanntt  ddiissttrreessss  oorr  iimmppaaiirrmmeenntt  iinn  ssoocciiaall,,  ooccccuuppaattiioonnaall,,  oorr  ootthheerr  

iimmppoorrttaanntt  aarreeaass  ooff  ffuunnccttiioonniinngg  ((iinncclluuddiinngg  mmaaiinnttaaiinniinngg  aa  ssaaffee  eennvviirroonnmmeenntt  ffoorr  sseellff  aanndd  ootthheerrss))  

  NNoott  aattttrriibbuuttaabbllee  ttoo  aannootthheerr  mmeeddiiccaall  ccoonnddiittiioonn  ((ee..gg..,,  bbrraaiinn  iinnjjuurryy,,  cceerreebbrroovvaassccuullaarr  ddiisseeaassee,,  

PPrraaddeerr--WWiillllii  SSyynnddrroommee))  

  HHooaarrddiinngg  ssyymmppttoommss  nnoott  bbeetttteerr  eexxppllaaiinneedd  bbyy  ssyymmppttoommss  ooff  aannootthheerr  mmeennttaall  ddiissoorrddeerr,,  ((ee..gg..,,  hhooaarrddiinngg  

oobbsseessssiioonnss  iinn  OOCCDD,,  ddeeccrreeaasseedd  eenneerrggyy  iinn  mmaajjoorr  ddeepprreessssiivvee  dd//oo,,  ddeelluussiioonnss  iinn  sscchhiizzoopphhrreenniiaa  oorr  

aannootthheerr  ppssyycchhoottiicc  dd//oo,,  ddeelluussiioonnss,,  ccooggnniittiivvee  ddeeffiicciittss  iinn  mmaajjoorr  nneeuurrooccooggnniittiivvee  dd//oo  rreessttrriicctteedd  iinntteerreessttss  

iinn  aauuttiissmm  ssppeeccttrruumm  dd//oo))  

  CCoommppuullssiivvee  HHooaarrddiinngg::  

  CCuurrrreenntt  WWoorrkkiinngg  DDeeffiinniittiioonn  

  TThhee  aaccqquuiissiittiioonn  ooff,,  aanndd  ffaaiilluurree  ttoo  ddiissccaarrdd  aa  llaarrggee  nnuummbbeerr  ooff  ppoosssseessssiioonnss  tthhaatt  aappppeeaarr  ttoo  bbee  uusseelleessss  

oorr  ooff  lliimmiitteedd  vvaalluuee  

  

  AAccqquuiirriinngg  

  MMaannyy  ppeeooppllee  aaccqquuiirree//ssaavvee  llaarrggee  nnuummbbeerrss  ooff  iitteemmss,,  bbuutt  iitt  ddooeessnn’’tt  iinntteerrffeerree  wwiitthh  tthheeiirr  lliivveess  

  TThhoossee  wwiitthh  hhooaarrddiinngg  pprroobblleemmss  bbuuyy  aanndd  kkeeeepp  aa  llaarrggee  nnuummbbeerr  ooff  ““jjuusstt  iinn  ccaassee””  iitteemmss;;  oofftteenn  hhaavvee  

mmaannyy  dduupplliiccaatteess  bbeeccaauussee  tthheeyy  ccoouullddnn’’tt  ffiinndd  oonneess  tthheeyy  aallrreeaaddyy  hhaavvee  

  AAccqquuiissiittiioonn  ooff  ffrreeee  tthhiinnggss  eexxcceessssiivvee  

  OOfftteenn  uusseedd  ttoo  jjuussttiiffyy  aaccqquuiissiittiioonn  

  KKlleeppttoommaanniiaa  ooccccuurrss  iinn  1100%%  

  1100--1155%%  ooff  ppeeooppllee  wwhhoo  hhooaarrdd  ddoo  nnoott  rreeppoorrtt  eexxcceessssiivvee  aaccqquuiissiittiioonn  



  

  LLiivviinngg  SSppaacceess  CClluutttteerreedd  

  OOfftteenn  oonnllyy  ppaatthhwwaayyss  tthhrroouugghh  rroooommss  

  MMaannyy  aarree  uunnaabbllee  ttoo  sslleeeepp  iinn  tthheeiirr  bbeedd,,  ssiitt  oonn  ssooffaa,,  ccooookk,,  eeaatt  aatt  tthhee  ttaabbllee  

  SSaaffeettyy  iissssuueess  ccrreeaatteedd,,  ee..gg..,,  wwoonn’’tt  lleett  rreeppaaiirr  ppeerrssoonn  iinnttoo  hhoouussee,,  ffaalllliinngg  oovveerr  iitteemmss,,  ppoooorr  aaiirr  

cciirrccuullaattiioonn  ((ee..gg..,,  mmoolldd  ddeevveellooppss))..  

  LLiivviinngg  SSppaacceess  CClluutttteerreedd  

  CClluutttteerr  oobbssttrruuccttss  uussee  ooff  ssppaaccee  

  OOfftteenn  oonnllyy  ppaatthhwwaayyss  tthhrroouugghh  rroooommss  

  MMaannyy  aarree  uunnaabbllee  ttoo  sslleeeepp  iinn  tthheeiirr  bbeedd,,  ssiitt  oonn  ssooffaa,,  ccooookk,,  eeaatt  aatt  ttaabbllee  

  SSaaffeettyy  iissssuueess  ccrreeaatteedd,,  ee..gg..,,  wwoonn’’tt  lleett  rreeppaaiirr  ppeerrssoonn  iinnttoo  hhoouussee,,  ffaalllliinngg  oovveerr  iitteemmss  

  

  CCrraazzyy  BBuussyy  

  IInnvvoollvveedd  iinn  mmaannyy  aaccttiivviittiieess  

  LLiittttllee  ttiimmee  aatt  hhoommee  

  WWhheenn  hhoommee,,  ttoooo  ttiirreedd  ttoo  ddoo  aannyytthhiinngg  

  CCoonnssttaannttllyy  rruunnnniinngg  ffrroomm  oonnee  eevveenntt    ttoo  aannootthheerr  

  GGrraabb--nn--ggoo,,  DDrroopp--nn--GGoo  

  SSuurrffaaccee  cclluutttteerr  

  

  CCoouurrtteessyy  ooff  BBeecckkyy  EEsskkeerr,,  CCPPOO,,  ““GGeett  OOrrggaanniizzeedd!!  LLLLCC””  

 

  DDiissttrreessss  oorr  IImmppaaiirrmmeenntt  

  IInnaabbiilliittyy  ttoo  uussee  ssppaaccee  aass  iinntteennddeedd  

  EEmmoottiioonnaall  rreeaaccttiioonnss  ttoo  ootthheerr  ppeeooppllee  mmoovviinngg  oorr  ttoouucchhiinngg  ppoosssseessssiioonnss  

  RReessttrriiccttiioonnss  oonn  ssoocciiaalliizziinngg  iinn  tthhee  hhoommee  

  CCoonnfflliicctt  wwiitthh  ffaammiillyy  mmeemmbbeerrss    

  PPrroobblleemmss  wwiitthh  nneeiigghhbboorrss,,  ssoocciiaall  sseerrvviiccee  aaggeenncciieess,,  llaannddlloorrddss,,  oorr  cciittyy  ooffffiicciiaallss  

  LLiimmiitteedd  aacccceessss  ffoorr  ffiirree//rreessccuuee    

  OObbssttrruucctteedd  eexxiittss  iinn  eemmeerrggeenncciieess  

  

  CChhrroonniicc  DDiissoorrggaanniizzaattiioonn  

  LLoottss  ooff  oorrggaanniizziinngg  bbooookkss  

  LLoottss  ooff  oorrggaanniizziinngg  pprroodduuccttss  

  RReemmnnaannttss  ooff  ffaaiilleedd  ssyysstteemmss  

  OOrrggaanniizziinngg  sseemmiinnaarr  ggrroouuppiieess  

  RRiigghhtt--bbrraaiinneerr  lliivviinngg  iinn  lleefftt--bbrraaiinneerr  wwoorrlldd  

  LLaacckk  oorrggaanniizzaattiioonnaall  sskkiillllss  

  

  CCoouurrtteessyy  ooff  BBeecckkyy  EEsskkeerr,,  CCPPOO,,  ““GGeett  OOrrggaanniizzeedd!!  LLLLCC””  

  

  CCoommppuullssiivvee  HHooaarrddiinngg::  

  BBrraaiinn  IImmaaggiinngg  

  ““BBrraaiinn--iimmaaggiinngg  rreesseeaarrcchh  sshhoowwss  tthhaatt  ppeeooppllee  wwiitthh  ccoommppuullssiivvee  hhooaarrddiinngg  hhaavvee  ddiissttiinncctt  aabbnnoorrmmaalliittiieess  

iinn  bbrraaiinn  ffuunnccttiioonn  ccoommppaarreedd  ttoo  ppeeooppllee  wwiitthh  nnoonn--hhooaarrddiinngg  OOCCDD  aanndd  tthhoossee  wwiitthh  nnoo  ppssyycchhiiaattrriicc  

pprroobblleemmss……””    

  

  JJaacckk  SSaammuueellss,,  PPhhDD,,  DDeepptt..  ooff  PPssyycchhiiaattrryy  &&  BBeehhaavviioorraall  SScciieenncceess,,  JJoohhnnss  HHooppkkiinnss  UU  SScchhooooll  ooff  

MMeeddiicciinnee      

  CCoommppuullssiivvee  HHooaarrddiinngg::  



  BBrraaiinn  IImmaaggiinngg  

  CCoommppaarreedd  ttoo  nnoonn--hhooaarrddeerrss,,  hhooaarrddeerrss  hhaavvee  ddiiffffeerreenntt  lleevveellss  ooff  aaccttiivviittyy  iinn  cceerrttaaiinn  rreeggiioonnss  ooff  tthhee  

bbrraaiinn  

  TThheessee  rreeggiioonnss  aarree  kknnoowwnn  ttoo  aaffffeecctt  ddeecciissiioonn--mmaakkiinngg,,  aatttteennttiioonn,,  oorrggaanniizzaattiioonn,,  aanndd  eemmoottiioonn  

rreegguullaattiioonn  

  BBrraaiinn  lleessiioonnss  ((TTBBII,,  aanneeuurryyssmmss,,  ttuummoorrss,,  eettcc))  iinn  cceerrttaaiinn  rreeggiioonnss  aarree  kknnoowwnn  ttoo  aaffffeecctt  jjuuddggmmeenntt  aanndd  

ddeecciissiioonn--mmaakkiinngg  aabbiilliittiieess  

  

  BBrraaiinn  AAbbnnoorrmmaalliittiieess::  

  PPoossssiibbllee  CCaauusseess  

  GGeenneettiiccss  

  5500  ttoo  8855%%  ooff  hhooaarrddeerrss  rreeppoorrtt  aa  ffiirrsstt--ddeeggrreeee  ffaammiillyy  mmeemmbbeerr  wwiitthh  ssiimmiillaarr  cchhaarraacctteerriissttiiccss  

  GGeenneettiicc  mmaarrkkeerrss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  hhooaarrddiinngg  bbeehhaavviioorr  hhaavvee  bbeeeenn  ffoouunndd  

  SSttrrookkee  

  SSuurrggeerryy  

  IInnjjuurriieess    

  IInnffeeccttiioonnss  

  EEnnvviirroonnmmeennttaall  eevveennttss  ((ee..gg..  ffaammiillyy  ttrraauummaa))  

 

  DDooeess  HHooaarrddiinngg  hhaavvee  aann  EEvvoolluuttiioonnaarryy  oorr  HHiissttoorriiccaall  RRoooott??  

  MMaannyy  aanniimmaallss  hhooaarrdd  ((ee..gg..,,  hhoonneeyybbeeeess,,  rrooddeennttss,,  ccrroowwss,,  eettcc..))  

  HHooaarrddiinngg  mmaayy  rreefflleecctt  aa  nnaattuurraallllyy  sseelleecctteedd  uurrggee  ttoo  ssttoocckkppiillee  rreessoouurrcceess  ffoorr  ttiimmeess  ooff  ssccaarrcciittyy  

  IIss  hhooaarrddiinngg  aa  rreefflleeccttiioonn  ooff  hhaarrdd  ttiimmeess  ((ee..gg..,,  ggrreeaatt  ddeepprreessssiioonn  ooff  tthhee  11993300ss))??  

  

  OOnnsseett  ooff  CCoommppuullssiivvee  HHooaarrddiinngg  

  MMaayy  hhaavvee  hhaadd  lliiffeelloonngg  tteennddeenncciieess,,  bbuutt  nnoott  pprroobblleemmaattiicc  uunnttiill  mmiidd  ttoo  llaattee  lliiffee  

  MMaayy  ssuurrffaaccee  bbeeccaauussee  ooff  pphhyyssiiccaall//ccooggnniittiivvee  ddeecclliinnee  

  SSoocciiaall  oorr  ggeeooggrraapphhiicc  iissoollaattiioonn  mmaakkeess  iitt  eeaassiieerr    ttoo  hhiiddee  

  OOnnsseett  oofftteenn  pprreecceeddeedd  bbyy  lloossss  ((ddeeaatthh,,  ddiivvoorrccee))  

  PPrreesseennccee  ooff  ssppoouussee,,  ppaarrttnneerr,,  hhoouusseemmaattee  mmaayy  hhaavvee  kkeepptt  iitt  uunnddeerr  ccoonnttrrooll  

  LLeessss  pprreessssuurree  ttoo  ccoonnffoorrmm  ttoo  eexxppeeccttaattiioonnss  ooff  ootthheerrss  

 

  AAsssseessssiinngg  HHooaarrddiinngg    

  DDoo  yyoouurr  ppoosssseessssiioonnss  ggeett  iinn  tthhee  wwaayy  ooff::    

  PPrreeppaarriinngg  ffoooodd??  

  UUssiinngg  kkiittcchheenn  ttaabbllee,,  cchhaaiirrss,,  ssiinnkk??  

  MMoovviinngg  aarroouunndd  kkiittcchheenn??  

  UUssiinngg  ttooiilleett,,  ttuubb,,  oorr  sshhoowweerr??  

  SSiittttiinngg  iinn  lliivviinngg//ffaammiillyy  rroooomm??  

  SSlleeeeppiinngg  iinn  bbeeddrroooomm??  

  

  IImmppaacctt  oonn  FFaammiillyy  &&  OOtthheerrss  

  AAtttteemmppttss  ttoo  hheellpp  hhooaarrddeerr  mmeett  wwiitthh  rreessiissttaannccee;;  rraarreellyy  pprroodduucceess  lloonngg--tteerrmm  cchhaannggee  

  CCoommmmoonn  ssiittuuaattiioonn  iiss  aadduulltt  cchhiilldd  cclleeaarriinngg  tthhee  hhoommee  wwiitthhoouutt  ppeerrmmiissssiioonn  

  HHooaarrddeerr  ffeeeellss  bbeettrraayyaall,,  aannggeerr,,  aannxxiieettyy,,  ggrriieeff  

  FFaammiillyy  oofftteenn  sshhoocckkeedd  bbyy  iinntteennssiittyy  ooff  rreeaaccttiioonnss  

  

  HHooaarrddiinngg  aanndd  tthhee  EEllddeerrllyy  

  SSiiggnniiffiiccaanntt  ppuubblliicc  hheeaalltthh  pprroobblleemm  



  hhooaarrddiinngg  iiss  oonnllyy  ppssyycchhiiaattrriicc  ddiissoorrddeerr  tthhaatt  wwoorrsseennss  iinn  sseevveerriittyy  aanndd  pprreevvaalleennccee  wwiitthh  aaggee  ((eexxcceepptt  

ddeemmeennttiiaa))  

  CCoommpprroommiisseess  ffoooodd  pprreeppaarraattiioonn,,  ppeerrssoonnaall  hhyyggiieennee,,  ssaanniittaattiioonn,,  aaiirr  qquuaalliittyy  

  IInnccrreeaasseess  ddaannggeerr  ooff  ffaalllliinngg,,  ffiirree  

  HHoommeess  ccaann  bbee  ddeeccllaarreedd  ““uunniinnhhaabbiittaabbllee””  aanndd  ddeemmoolliisshheedd  

  

  HHooaarrddeerrss  HHaavvee  DDeeffiicciittss  iinn  SSeevveerraall  AArreeaass    

  IInnffoorrmmaattiioonn  pprroocceessssiinngg  ddeeffiicciittss  

  EEmmoottiioonnaall  aattttaacchhmmeennttss  ttoo  ppoosssseessssiioonnss  

  BBeehhaavviioorraall  aavvooiiddaannccee  

  EErrrroonneeoouuss  bbeelliieeffss  aabboouutt  tthhee  vvaalluuee  aanndd  uusseeffuullnneessss  ooff  ppoosssseessssiioonnss  ((oovveerrvvaalluueedd  iiddeeaattiioonn))  

  

  IInnffoorrmmaattiioonn  PPrroocceessssiinngg  DDeeffiicciittss  

  DDeecciissiioonn--mmaakkiinngg  pprroobblleemmss  

  NNoott  jjuusstt  wwhhaatt  ttoo  kkeeeepp  oorr  tthhrrooww  aawwaayy  

  AAnnyy  kkiinndd,,  ii..ee..,,  wwhhaatt  ttoo  oorrddeerr  aatt  aa  rreessttaauurraanntt,,  wwhhaatt  ccllootthheess  ttoo  wweeaarr  

  UUnnaabbllee  ttoo  ccoommbbiinnee  lliikkee  oobbjjeeccttss  iinnttoo  ccaatteeggoorriieess  ffoorr  ffiilliinngg  aanndd//oorr  ssttoorraaggee  

  EEaacchh  iitteemm  vviieewweedd  aass  uunniiqquuee,,  iirrrreeppllaacceeaabbllee  

  IItteemmss  eexxaammiinneedd  aanndd  ppuutt  bbaacckk  iinn  ppiillee      

  RReessuulltt::  ppiillee  ooff  uunnrreellaatteedd  oobbjjeeccttss,,  iimmppoorrttaanntt  aanndd  uunniimmppoorrttaanntt,,  tthhaatt  ggeett  ““cchhuurrnneedd””  

 

  IInnffoorrmmaattiioonn  PPrroocceessssiinngg  DDeeffiicciittss  

  DDiiffffiiccuullttyy  wwiitthh  mmeemmoorryy    

  LLaacckk  ccoonnffiiddeennccee  iinn  aabbiilliittyy  ttoo  rreemmeemmbbeerr  

  OOuutt  ooff  ssiigghhtt  mmeeaannss  tthheeyy  mmaayy  nnoott  rreemmeemmbbeerr  tthheeyy  hhaavvee  iitt  

  RReellyy  oonn  vviissuuaall  ccuueess  

  BBeelliieevvee  iitt  iiss  iimmppoorrttaanntt  ttoo  rreemmeemmbbeerr  eevveerryytthhiinngg  

  FFooccuuss  ooff  aatttteennttiioonn  iiss  oonn  ccoosstt  ooff  ddiissccaarrddiinngg,,  nnoo  ccoonnssiiddeerraattiioonn  ooff  ccoosstt  ooff  ssaavviinngg  

  

  EEmmoottiioonnaall  AAttttaacchhmmeennttss  ttoo  PPoosssseessssiioonnss  

  EExxcceessssiivvee  sseennttiimmeennttaall  aattttaacchhmmeennttss  ttoo  sseeeemmiinnggllyy  mmeeaanniinngglleessss  oobbjjeeccttss  

  RReemmiinnddeerrss  ooff  iimmppoorrttaanntt  ppaasstt  eevveennttss  

  PPeerrssoonn  ffeeeellss  oobbjjeeccttss  aarree  aa  ppaarrtt  ooff  tthheemm  

  MMaayy  hhaavvee  rreeppllaacceedd  rreellaattiioonnsshhiippss  wwiitthh  oobbjjeeccttss  

  TThhrroowwiinngg  tthhiinnggss  aawwaayy  iiss  lloossiinngg  aa  ppaarrtt  ooff  tthheemmsseellvveess  

  OOfftteenn  ccaann’’tt  ddeecciiddee  wwhhaatt  vvaalluuee  tthheeiirr    ppoosssseessssiioonnss  ttrruullyy  hhaavvee  

  

  BBeehhaavviioorraall  AAvvooiiddaannccee  

  RReellaatteedd  ttoo  ddeecciissiioonn--mmaakkiinngg  pprroobblleemmss  

  BBeetttteerr  ttoo  aavvooiidd  ddeecciissiioonnss  rraatthheerr  tthhaann  rriisskk  mmaakkiinngg  aa  bbaadd  oonnee  

  AAvvooiiddss  cchhaannggiinngg  bbeehhaavviioorr  aanndd  rriisskkiinngg  aannxxiieettyy  

  MMaayy  rreefflleecctt  ppaassssiivvee--aaggggrreessssiivvee  ppeerrssoonnaalliittyy  ssttyyllee  

  

  

  EErrrroonneeoouuss  BBeelliieeffss  AAbboouutt  NNaattuurree  ooff  PPoosssseessssiioonnss  

  BBeelliieeff  iinn  eexxiisstteennccee  aanndd  iimmppoorrttaannccee  ooff  ppeerrffeeccttiioonn  

  EEllaabboorraattee  sseennssee  ooff  rreessppoonnssiibbiilliittyy  ffoorr  pprrooppeerr  uussee  

  CCaannnnoott  ddiissccaarrdd  iiff  iitteemm  hhaass  ssoommee  ppootteennttiiaall  uussee,,  nnoo  mmaatttteerr  hhooww  uunnlliikkeellyy  

  EEvveenn  iiff  tthheeyy  mmaayy  nnoott  nneeeedd  iitteemm,,  ccaann  tthhiinnkk  ooff  ssoommeeoonnee  wwhhoo  mmiigghhtt  

  NNoo  ccoonnccrreettee  ppllaann  ttoo  ggeett  iitteemm  ttoo  tthhaatt  ppeerrssoonn  



  

  MMoorree  EErrrroonneeoouuss  BBeelliieeffss  

  MMuusstt  bbee  pprreeppaarreedd  ffoorr  eevveerryy  ccoonnttiinnggeennccyy  

  NNeeeedd  ffoorr  ccoonnttrrooll  oovveerr  ppoosssseessssiioonnss  

  GGeett  uuppsseett  bbyy  tthhoouugghhtt  ooff  ootthheerrss  ttoouucchhiinngg,,  uussiinngg,,  oorr  ddiissccaarrddiinngg  tthheeiirr  tthhiinnggss  

  OOfftteenn  wwiillll  nnoott  lleett  ootthheerrss  iinnttoo  tthheeiirr  hhoommee  

  WWhhaatt  tthheeyy  eexxppeecctt  ooff  tthheemmsseellvveess  

  SShhoouulldd  bbee  aabbllee  ttoo  rreeaadd  aanndd  rreemmeemmbbeerr  eevveerryytthhiinngg    

  

  BBaarrrriieerrss  ttoo  TTrreeaattmmeenntt  

  DDeepprreessssiioonn  

  OOtthheerr  OOCCDD  ssyymmppttoommss  

  DDiissttrraaccttiibbiilliittyy  ((??AADDDD))  

  AAnnggeerr  

  LLaacckk  ooff  ssuuppppoorrtt  

  CCoosstt  

  FFeeeelliinngg  oovveerrwwhheellmmeedd  

  

  TTrreeaattmmeenntt  GGooaallss  

  CCrreeaattee  lliivviinngg  ssppaaccee  

  IInnccrreeaassee  aapppprroopprriiaattee  uussee  ooff  ssppaaccee  

  IImmpprroovvee  ddeecciissiioonn--mmaakkiinngg  sskkiillllss  

  OOrrggaanniizzee  ppoosssseessssiioonnss  ttoo  bbee  mmoorree  aacccceessssiibbllee  

  DDiissccaarrdd  uunnnneeeeddeedd  ppoosssseessssiioonnss  

  PPrreevveenntt  ffuuttuurree  hhooaarrddiinngg  

  FFiinndd  aalltteerrnnaattiivveess  ttoo  ccoommppuullssiivvee  sshhooppppiinngg  aanndd//oorr  aaccqquuiirriinngg  

  

  HHooww  FFaammiilliieess//OOtthheerrss  CCaann  HHeellpp  

  EEdduuccaattiioonn  aabboouutt  tthhee  bbeehhaavviioorr  

  FFiinndd  pprrooffeessssiioonnaall  hheellpp  

  BBee  ppaattiieenntt!!  CChhaannggee  iiss  vveerryy  ddiiffffiiccuulltt  

  RReewwaarrdd  pprrooggrreessss,,  nnoo  mmaatttteerr  hhooww  ssmmaallll  

  SShhooww  kkiinnddnneessss  aanndd  ccoommppaassssiioonn  

  HHooaarrddiinngg  iiss  rraarreellyy  mmaalliicciioouuss  

  FFooccuuss  oonn  iinnddiivviidduuaall’’ss  ppoossiittiivvee  qquuaalliittiieess  

  SSppeenndd  ttiimmee  ddooiinngg  eennjjooyyaabbllee  aaccttiivviittiieess  

  

  AAvvooiidd  CCoommmmoonn  TTrraappss  

  DDoo  nnoott  ttrryy  ttoo  aacccceelleerraattee  bbyy  ddooiinngg  wwoorrkk  ffoorr  hhooaarrddeerr  

  PPaayy  aatttteennttiioonn  ttoo  yyoouurr  ccoommmmeennttss  

  NNoott  hheellppffuull  ttoo  rreemmaarrkk  oonn  hhooww  ssllooww  iitt’’ss  ggooiinngg  

  CCoonnttrrooll  uurrggee  ttoo  mmoovvee  iimmmmeeddiiaatteellyy  ttoo  ootthheerr  aarreeaass  oonnccee  oonnee  aarreeaa  iiss  cclleeaarr  

  NNoottiiccee  wwhhaatt  hhaass  bbeeeenn  aaccccoommpplliisshheedd  

  

  WWhhaatt  HHaappppeennss  iinn  TTrreeaattmmeenntt??  

  PPssyycchhooeedduuccaattiioonn  ccaann  ggiivvee  hhooppee  

  BBeehhaavviioorraall  aasssseessssmmeenntt  ttoo  aasssseessss  lleevveell  ooff  cclluutttteerr  aanndd  tthhoouugghhttss//bbeehhaavviioorrss  tthhaatt  mmaaiinnttaaiinn  hhooaarrddiinngg  

  BBeehhaavviioorraall  ppllaann  mmaaddee  bbyy  cclliieenntt  &&  tthheerraappiisstt  

  TTaarrggeett  aarreeaass  eessttaabblliisshheedd  

  TThheerraappiisstt  nneevveerr  ttoouucchheess  iitteemmss  wwiitthhoouutt  eexxpplliicciitt  ppeerrmmiissssiioonn  

  



  BBeehhaavviioorraall  TTrreeaattmmeenntt  DDaattaa  

  SSuuppeerriioorr  ttoo  wwaaiitt  lliisstt  ccoonnttrrooll  ((4444%%  vvss..  00%%  mmuucchh  oorr  vveerryy  mmuucchh  iimmpprroovveedd))  

  wwaaiitt  lliisstt  ssuubbjjeeccttss  llaatteerr  ooffffeerreedd  ttrreeaattmmeenntt  aanndd  7711%%  iimmpprroovveedd  

  3377%%  ooff  eelliiggiibbllee  ssuubbjjeeccttss  ddeecclliinneedd  ttoo  ppaarrttiicciippaattee  

  FFoorr  6622%%,,  ggaaiinnss  wweerree  mmaaiinnttaaiinneedd  aatt  aa  11--yyeeaarr  FF//UU  

  

  TThhaatt  wwoouulldd  bbee  tthhee  iiddeeaall  wwaayy  ttoo  ttrreeaatt,,  bbuutt……  

  

  WWhhaatt  HHaappppeennss  WWhheenn……  

  HHooaarrddeerrss  aarree  lliivviinngg  iinn  ddaannggeerroouuss  ccoonnddiittiioonnss  ((ssttrruuccttuurraall  pprroobblleemmss,,  ffiirree  hhaazzaarrdd,,  iinnsseecctt  iinnffeessttaattiioonnss,,  

aanniimmaall  wwaassttee,,  eettcc))??  

  IInnvvoollvveedd  iinn  lleeggaall  iissssuueess  ((cchhiilldd  pprrootteeccttiivvee  sseerrvviicceess,,  nneeeedd  aassssiisstteedd  lliivviinngg,,  ffaacciinngg  eevviiccttiioonn))??  

  AArree  pphhyyssiiccaallllyy  uunnaabbllee  ttoo  cclleeaann  oouutt??  

  OOtthheerrss  bbeeccoommee  iinnvvoollvveedd  iinn  ddiissppoossaall  ooff  iitteemmss??  

  

  LLeeggaall  DDeeffiinniittiioonnss  vvss  DDSSMM  

  DDSSMM  nnoott  mmeeaanntt  ttoo  hhaavvee  ffoorrccee  ooff  llaaww  

  DDeeffiinniittiioonnss  uusseedd  bbyy  jjuuddiicciiaall  ssyysstteemm  mmaayy    ccoonnfflliicctt  wwiitthh  sscciieennttiiffiicc  rreeqquuiirreemmeennttss  

  HHaavviinngg  aa  DDSSMM  ddiiaaggnnoossiiss  mmaayy  nnoott  eexxeemmpptt  ffrroomm  ppuunniisshhmmeenntt  oorr  ootthheerr  lleeggaall  rreessttrriiccttiioonnss  oonn  bbeehhaavviioorr  

  

  BBee  PPrreeppaarreedd    

  SSiittuuaattiioonn  wwiillll  bbee  vveerryy  ssttrreessssffuull  ffoorr  hhooaarrddeerr  

  HHooaarrddeerr  mmaayy  hhaarrbboorr  ssttrroonngg  nneeggaattiivvee  ffeeeelliinnggss  ttoowwaarrdd  tthhoossee  iinnvvoollvveedd  iinn  pprroocceessss  

  TTrryy  ttoo  ffiinndd  tthheerraappiisstt  wwhhoo  ccaann  hheellpp  wwiitthh  ““ccrriissiiss  mmaannaaggeemmeenntt””  

  TTeellll  hhooaarrddeerr  wwhhaatt  nneeeeddss  ttoo  hhaappppeenn,,  hhooww  iitt  wwiillll  ooccccuurr,,  aanndd  ccoonnsseeqquueenncceess  ooff  nnoonn--ccoommpplliiaannccee  

  AAllllooww  hhooaarrddeerr  ttoo  ppaarrttiicciippaattee  iinn  ssaavviinngg  aa  ffeeww  ttrruullyy  iimmppoorrttaanntt  iitteemmss  

  

  TTrreeaattmmeenntt  ((ccoonnttiinnuueedd))    

  SSiimmppllee  ccaatteeggoorriiccaall  ssyysstteemmss  ttoo  hheellpp  cclliieenntt  pprroocceessss  iitteemmss    

  CChhuurrnniinngg  ddiissccoouurraaggeedd  --  iitteemmss  sshhoouulldd  bbee  ppllaacceedd  iinnttoo  ffiinnaall  ccaatteeggoorryy  

  CClliieennttss  wwiillll  wwaanntt  ttoo  ssaavvee  mmoorree  iitteemmss  aatt  ffiirrsstt  

  IIddeennttiiffyy,,  cchhaalllleennggee,,  rreeppllaaccee  tthhoouugghhttss  ccoonnttrriibbuuttiinngg  ttoo  hhooaarrddiinngg  

  DDiissccuussss  rreellaappssee  pprreevveennttiioonn  

  

  AA  WWoorrdd  ooff  WWaarrnniinngg    

  OOnnccee  hhoommee  iiss  ddeecclluutttteerreedd,,  pprroobblleemm  iiss  nnoott  ssoollvveedd  

  HHooaarrddeerr  nneeeeddss  ttoo  lleeaarrnn  pprreevviioouussllyy  ddiissccuusssseedd  sskkiillllss  oorr  cclluutttteerriinngg  wwiillll  rreeccuurr  

  TThheerraappiisstt  ccaann  hheellpp  iinnddiivviidduuaall  mmeenndd  rreellaattiioonnsshhiippss  aanndd  lleeaarrnn  sskkiillllss  

  

  TTrreeaattmmeennttss::  MMeeddiiccaattiioonn  

  PPaarrooxxeettiinnee  ((PPaaxxiill))  pprroodduucceedd  iimmpprroovveemmeenntt  iinn  hhooaarrddiinngg  aanndd  nnoonn--hhooaarrddiinngg  OOCCDD  ppaattiieennttss  ((22000077))  

  SSSSRRIIss  mmaayy  hheellpp  wwiitthh  ddeepprreessssiioonn,,  bbuutt  nnoott  hhooaarrddiinngg    

  PPrreevviioouuss  ssttuuddiieess  ffoouunndd  hhooaarrddiinngg//ssaavviinngg  iinn  OOCCDD  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  ppoooorr  rreessppoonnssee  ttoo  mmeeddiiccaattiioonnss  

  NNoo  RRCCTTss  ffoorr  hhooaarrddiinngg  ddiissoorrddeerr  

  OOppeenn--llaabbeell  ttrriiaall  rreessuullttss  mmiixxeedd  

  ******BBoottttoomm  lliinnee::  ccaannnnoott  ddeeppeenndd  oonn  mmeeddiiccaattiioonn  ttoo  ttrreeaatt  hhooaarrddiinngg  ddiissoorrddeerr  

  

SSoouurrccee::  BBllaacckk  eett  aall..,,  11999988;;  NNoorrddsslleetttteenn  &&  MMaattaaiixx--CCoollss,,  22001155  

  

 



  

  DDooeess  MMeeddiiccaattiioonn  HHeellpp??  

  NNoo  FFDDAA--aapppprroovveedd  mmeeddiiccaattiioonnss  

  NNoo  RRCCTTss  ffoorr  hhooaarrddiinngg  ddiissoorrddeerr  

  OOppeenn--llaabbeell  ttrriiaall  rreessuullttss  mmiixxeedd  

  HHooaarrddiinngg  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  ppoooorr  ttrreeaattmmeenntt  rreessppoonnssee  iinn  OOCCDD  ppaattiieennttss    

  SSSSRRIIss  mmaayy  hheellpp  wwiitthh  aassssoocciiaatteedd  ddeepprreessssiioonn  aanndd  aannxxiieettyy  

  

  ******BBoottttoomm  lliinnee::  CCaannnnoott  ddeeppeenndd  oonn  mmeeddiiccaattiioonn  ttoo  ttrreeaatt  hhooaarrddiinngg  

  

  TTrreeaattmmeenntt::  BBeehhaavviioorraall  TTrreeaattmmeennttss  

  TThheerraappiisstt  gguuiiddeedd  

  CCoommppuullssiivvee  HHooaarrddiinngg  aanndd  AAccqquuiirriinngg  iinn  ““TTrreeaattmmeennttss  TThhaatt  WWoorrkk””  sseerriieess  ((SStteekkeetteeee  aanndd  FFrroosstt,,  

OOxxffoorrdd  UUnniivveerrssiittyy  PPrreessss))  

  TTrreeaattmmeenntt  ddeessiiggnneedd  ttoo  ttaakkee  aabboouutt  66  mmoonntthhss  

  TThheerraappiisstt  gguuiiddee  

  CClliieenntt  wwoorrkkbbooookk  

  TTeeaacchheess  oorrggaanniizzaattiioonnaall  sskkiillllss  

  IInncclluuddeess  rreellaappssee  pprreevveennttiioonn  

  FFoorr  MMoorree  IInnffoorrmmaattiioonn  aanndd  SSeellff--HHeellpp  RReessoouurrcceess  

  BBuurriieedd  iinn  TTrreeaassuurreess::  HHeellpp  ffoorr  CCoommppuullssiivvee  AAccqquuiirriinngg,,  SSaavviinngg  aanndd  HHooaarrddiinngg  ((TToolliinn,,  FFrroosstt,,  

SStteekkeetteeee))  

  WWrriitttteenn  iinn  sseellff--hheellpp  ffoorrmmaatt  

  CCaann  bbee  uusseedd  bbyy  ffrriieennddss,,  ffaammiillyy  mmeemmbbeerrss,,  aanndd  tthheerraappiissttss  ttoo  hheellpp  cclliieennttss  

  OOnn  tthhee  WWeebb::  hhooaarrddiinngg..iiooccddff..oorrgg    

  AAllssoo::    aaddaaaa..oorrgg  

  

  AArreeaa  RReessoouurrcceess  ffoorr  HHooaarrddiinngg  

  GGooooggllee::  PPrrooffeessssiioonnaall  OOrrggaanniizzeerrss,,  QQuuaadd  CCiittiieess,,  IIoowwaa  aanndd  IIlllliinnooiiss  

  

  AAnniimmaall  HHooaarrddiinngg::  DDeeffiinniittiioonn**  

  **HHooaarrddiinngg  AAnniimmaallss  RReesseeaarrcchh  CCoonnssoorrttiiuumm    

  MMoorree  tthhaann  ttyyppiiccaall  nnuummbbeerr  ooff  ccoommppaanniioonn  aanniimmaallss    

  UUnnaabbllee  ttoo  pprroovviiddee  eevveenn  mmiinniimmaall  ssttaannddaarrddss  ooff  nnuuttrriittiioonn,,  ssaanniittaattiioonn,,  sshheelltteerr,,  aanndd  vveetteerriinnaarryy  ccaarree,,  

oofftteenn  rreessuullttiinngg  iinn  iillllnneessss,,  ssttaarrvvaattiioonn,,  aanndd  ddeeaatthh  

  AAnniimmaall  HHooaarrddiinngg  ((ccoonnttiinnuueedd))  

  DDeenniiaall  ooff  tthhee  iinnaabbiilliittyy  ttoo  pprroovviiddee  tthhiiss  mmiinniimmuumm  ccaarree  aanndd  tthhee  iimmppaacctt  ooff  tthhaatt  ffaaiilluurree  oonn  tthhee  aanniimmaallss,,  

tthhee  hhoouusseehhoolldd,,  aanndd  tthhee  hhuummaann  ooccccuuppaannttss  ooff  tthhee  hhoommee  

  DDiiffffeerrss  ffrroomm  ootthheerr  kkiinnddss  ooff  aanniimmaall  ccrruueellttyy  ((ppeerrssoonn  bbeelliieevveess  tthheeyy  aarree  rreessccuuiinngg//ssaavviinngg  aanniimmaallss))  

  MMoorree  ssttuuddiieess  nneeeeddeedd  

  

  

  RReessppoonnsseess  ttoo  AAnniimmaall  HHooaarrddiinngg  

  WWhheenn  aanniimmaall  hhooaarrddeerr  iiss  uunnwwiilllliinngg  ttoo  aacccceepptt  hheellpp::    

  mmaayy  ffaaccee  aanniimmaall  ccrruueellttyy  cchhaarrggeess  

  ffiirree  ddeeppaarrttmmeenntt  mmaayy  cciittee  ffoorr  ffiirree  ccooddee  vviioollaattiioonn  

  hheeaalltthh  ddeeppaarrttmmeenntt  mmaayy  ffiinndd  hhoouussiinngg  ccooddee  vviioollaattiioonnss      

  zzoonniinngg  ooffffiicciiaall  mmaayy  cciittee  ffoorr  kkeeeeppiinngg  eexxcceessssiivvee  nnuummbbeerr  ooff  aanniimmaallss  

  

  

  



  

  

  

  HHSSUUSS  RReeccoommmmeennddaattiioonnss  

  RReemmoovviinngg  aanniimmaallss::  

  tteemmppoorraarryy  ssoolluuttiioonn  

  rreecciiddiivviissmm  rraattee  nneeaarrllyy  110000%%    

  nneeeedd  lloonngg--tteerrmm  ppllaann  tthhaatt  iinnvvoollvveess  

    ppssyycchhootthheerraappyy//mmeeddiiccaattiioonn  iinntteerrvveennttiioonn  

    aanniimmaall  ccoonnttrrooll  

    ssoocciiaall  sseerrvviiccee  aaggeenncciieess    

    hheeaalltthh  aanndd  hhoouussiinngg  aaggeenncciieess  

    ffaammiillyy  aanndd  ootthheerrss  iinnvvoollvveedd  iinn  hhooaarrddeerr’’ss  lliiffee  

  

  HHSSUUSS  RReeccoommmmeennddaattiioonnss  ((ccoonnttiinnuueedd))  

  MMaannddaattoorryy  ppssyycchhoollooggiiccaall  eevvaalluuaattiioonn  aanndd  ttrreeaattmmeenntt    

  RReessttrriicctt  oowwnneerrsshhiipp  ttoo  22  aanniimmaallss  

  LLeennggtthhyy  pprroobbaattiioonn  ppeerriioodd  

  hhooaarrddeerr  mmuusstt  aaggrreeee  ttoo  ppeerriiooddiicc  uunnaannnnoouunncceedd  vviissiittss  

  jjaaiill  ttiimmee  wwhheerree  aanniimmaall  ssuuffffeerriinngg  iiss  eexxttrreemmee  ((ccoonnssiiddeerr  mmeennttaall  hheeaalltthh  ooff  hhooaarrddeerr))  

  

  

  

TTHHEE  EENNDD  


